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Tu Ruta de Formación
Una especialización formativa, progresiva y aplicada, diseñada para psicólogos católicos que desean
integrar con rigor la dimensión psicológica y espiritual en su práctica profesional.

Fortaleces criterios clínicos y competencias aplicadas para acompañar con mayor claridad,
prudencia y profundidad.

Fundamentos epistemológicos, ontológicos y antropológicos M Ó D U L O S  1 – 3

Construyes las bases que sostienen toda la formación y ordenas tu mirada profesional: la dignidad de la
persona, su complejidad y su apertura a la trascendencia, desde un humanismo integral.

→ Sales con un marco sólido para un abordaje biopsicosocial y espiritual: unidad de mente, cuerpo y alma.

I

Marco general del Acompañamiento Psicoespiritual M Ó D U L O S  4 – 5

Comprendes por qué es necesaria una formación específica para integrar psicología y espiritualidad, y
distingues esta propuesta de otras formas de ayuda psicológica, espiritual o pastoral, cuidando los
límites profesionales y la libertad del paciente.

→ Comprendes progresivamente los criterios que permiten integrar psicología y espiritualidad sin
reduccionismos.

II

Aportación innovadora: competencias psicoespirituales M Ó D U L O S  6 – 8

Te formas de manera sistemática en 33 competencias psicoespirituales: desde dónde acompañas,
cómo disciernes, cómo escuchas y cómo cuidas los límites de tu rol, sin invadir la conciencia ni reducir la
complejidad humana.

→ Tu práctica deja de depender de la intuición o la buena intención: se forma, se acompaña y se evalúa.

III

Enseñanza progresiva del modelo y su metodología M Ó D U L O S  9 – 1 2

Conoces la metodología del modelo, sus etapas y su forma de aplicación. A través de casos formativos,
ejercicios y retroalimentación académica, ejercitas el criterio para acompañar a pacientes creyentes
con orden, prudencia y claridad.

→ Pasas de la comprensión general a una aplicación estructurada, respetando el proceso de la persona.

IV

Método aplicado y retroalimentación personalizada M Ó D U L O  1 3

Trabajas el método de forma práctica y detallada, con orientación sobre la aplicación del proceso y
retroalimentación personalizada de tu desempeño por parte de la Dra. Mercedes Vallenilla, fundadora de
PsiCath y creadora del modelo.

→ Integras el recorrido completo y fortaleces la aplicación responsable del modelo en tu práctica.

V
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Por qué es distinto

732
Videoclases originales
Contenido 100% de autoría propia,
organizado en una ruta progresiva de
alta profundidad.

PhD
Nacido de una tesis doctoral
Modelo de la Dra. Mercedes Vallenilla,
en proceso de publicación científica.

USA
Certificado internacional
Florida Global University y Center of
Education Leadership.

13
Clases magistrales en vivo
Sesión sincrónica con la instructora al
cierre de cada módulo.

IA
Entrenamiento del criterio
Simulaciones clínicas con IA y
expedientes formativos diseñados
para entrenar criterio profesional.

+30
Comunidad y bolsa de trabajo
Comunidad activa de psicólogos y
oportunidad de ejercer en mindove.org.

Formarte en esta generación te integra a una comunidad profesional formada directamente en un modelo
original, con acompañamiento cercano y criterio académico.

Al finalizar no solo habrás recibido contenidos:
habrás recorrido una ruta formativa que
transforma tu manera de mirar, discernir y
acompañar a la persona.

El siguiente paso no es el pago: es una
conversación.
En la entrevista te explicamos la estructura general, la
metodología, el nivel de exigencia y el perfil del
psicólogo para quien esta formación está diseñada.

→ Solicita tu entrevista de admisión

Lo que conoces desde hoy Lo que se trabaja dentro del aula

Compartimos la ruta, los objetivos y la metodología. El desarrollo completo del modelo se trabaja dentro del aula, porque
forma parte del contenido académico protegido de la especialización, actualmente en proceso de publicación científica.

T R A N S P A R E N C I A  A C A D É M I C A

La ruta general y los objetivos formativos de cada
etapa

•

Metodología, carga horaria y tipo de evaluación•
Nivel de exigencia y acompañamiento docente•
El perfil del psicólogo para quien está diseñada•

El desarrollo completo del modelo y sus fundamentos•
Instrumentos, casos y rúbricas de evaluación•
La secuencia instruccional fina de cada módulo•
Los criterios específicos de aplicación clínica•

13
M Ó D U L O S

12 formativos + 1 de método aplicado
y retroalimentación personalizada

90 h
C O N T E N I D O  D I G I T A L

Videoclases a tu ritmo

52 h
C L A S E S  S Í N C R O N A S

4 h en vivo al cierre de cada módulo

24 h
T R A B A J O  P R Á C T I C O
Caso formativo semanal
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